
 

Das Institut für Verhaltenstherapie und 
Verhaltensmedizin (IVV) an der Philipps-
Universität Marburg e.V. ist ein staatlich 
anerkanntes psychotherapeutisches Aus- und 
Weiterbildungsinstitut. 

Das IVV bietet für Mediziner die Möglichkeit, 
die für die Erlangung der Facharztqualifikation 
(Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
o d e r F a c h a r z t f ü r K i n d e r - u n d 
Jugendpsychiatrie und –psychotherapie) 
erforderlichen Kenntnisse und Erfahrungen 
auf den Gebieten der Verhaltenstherapie und 
V e r h a l t e n s m e d i z i n o d e r d i e 
„Zusatzweiterbildung Psychotherapie – 
Grundorientierung Verhaltenstherapie“ zu 
erwerben. Parallel hierzu bietet das IVV für 
Psychologen bzw. Pädagogen Ausbildungen 
n a c h d e n R i c h t l i n i e n d e s 
Psychotherapeutengesetzes an.   

Die besonderen Möglichkeiten des IVV liegen 
in der interdisziplinären Zusammenarbeit und 
d e r e n g e n K o o p e r a t i o n m i t d e m 
Universitätsklinikum Gießen und Marburg und 
den Marburger Universitätskliniken für 
Psychiatrie und Psychotherapie und für 
K i n d e r - u n d J u g e n d p s y c h i a t r i e , 
Psychosomatik und Psychotherapie. Dadurch 
wird eine praxisnahe und wissenschaftlich 
fundierte Ausbildung ermöglicht.  

 

Die Weiterbi ldung zum/zur Facharzt / 
Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
u n d P s y c h o t h e r a p i e i s t i n d e n 
W e i t e r b i l d u n g s o r d n u n g e n d e r 
Landesärztekammern geregelt . Diese 
Facharz t -Wei te rb i ldung umfass t den 
al lgemeinen Psychiatr ie-Tei l und den 
Psychotherapie-Teil.  

Im Rahmen des IVV werden für den 
Psychotherapie-Teil die folgenden Bausteine 
angeboten:  

 

Neuer Ärztekurs: 

 
Der Psychotherapie-Baustein  
für die Weiterbildung zum 
Facharzt/-ärztin für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und –
psychotherapie 

Kursbeginn: 25. November 2023 

Anmeldung ab sofort in der  
IVV-Geschäftsstelle 
Ilse Karem  
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie am 
Universitätsklinikum Gießen und Marburg 
Schützenstr. 45  
D-35039 Marburg 
Tel.: 06421 / 586 6472  
Fax:  06421 / 586 5667 
Mail:  Karem@ivv-marburg.de 

IVV-Curriculum „Verhaltenstherapie 
-Kinder“: 170 Stunden im Rahmen 

von 22 Workshops 

Selbsterfahrung: 200 Stunden 

Interaktionsbezogene Fallarbeit  
(„Balintgruppen“):   

70 Stunden 

Supervision der 
Ausbildungstherapien:  

60 Stunden 



 

D a s I V V- W e i t e r b i l d u n g s c u r r i c u l u m 
„Verhaltenstherapie - Kinder“ richtet sich an 
Ärztinnen und Ärzte, die sich in der 
Facha rz twe i t e rb i l dung „K inde r - und 
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie“ 
b e f i n d e n u n d s i c h i m 
v e r h a l t e n s t h e r a p e u t i s c h e n B e r e i c h 
qualifizieren wollen. 

Das Curriculum orientiert sich an den 
i n h a l t l i c h e n V o r g a b e n d e r 
Landesärztekammern; in ihm werden die für 
die Facharztweiterbildung notwendigen 
psychotherapeutischen Theorieseminare und 
Therapieworkshops, einschließlich der 
geforderten Entspannungsverfahren in einem 
geschlossenen ca. 2 ½- jährigen Kurs 
durchgeführt. 

Das Curriculum wird vom IVV in enger 
Kooperation mit der Klinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und 
Psychotherapie der Philipps-Universität 
Marburg und weiteren hessischen Kliniken für 
Psychiatrie und Psychotherapie angeboten.  

Weitere Informationen über die Aus- und 
Weiterbildungsveranstaltungen des IVV finden 
sich im Internet unter der Adresse: 

www.ivv-marburg.de 

 

  

• Psychopathologie und ICD-Diagnostik  
• Allgemeine theoretische Grundlagen und 

Strukturen der Psychotherapie 
• Historisch-systematische Übersicht über 

Therapieschulen und –verfahren  
• Spezielle theoretische Grundlagen der 

Verhaltenstherapie  
• Anamnese und Exploration 
• Psychodiagnostik 
• Medizinische Diagnostik und 

medikamentöse Therapie 
• Fallkonzeptualisierung und 

Verhaltensanalyse 
• Verhaltenstherapeutische 

Standardmethoden  
• Entspannungsmethoden  
• Gesprächstherapeutische Methoden 
• Familientherapeutische Methoden 
• Störungsspezifische Methoden: ADHS, 

Störungen des Sozialverhaltens, Angst, 
Depressionen 

• Spezielle Syndrome und Fragen: 
Schizophrenie, Somatisierungsstörungen, 
frühkindliche Regulationsstörungen, 
sonstige Störungen 

Ablauf und Kosten 

Das Curriculum „Verhaltenstherapie - 
Kinder“ umfasst insgesamt 170 Stunden und 
besteht aus insgesamt 22 Seminaren/ 
Workshops, die jeweils an Samstagen von 
9.30 bis 17.00 Uhr durchgeführt werden. Die 
22 Samstage des Curriculums werden über 
ca.     2 ½ Jahre verteilt: 

Der aktuelle Kurs hat am 13. November 2021 
begonnen, der nächste Kurs startet am 25. 
November 2023. Die Termine werden 
gleichmäßig über die 2 ½ Jahre verteilt.  
  
Die Kosten für das IVV-Weiterbildungs-
curriculum „Verhaltenstherapie - Kinder“ 
betragen 2.550,-- €. 

Die für die Facharztweiterbildung zusätzlich 
erforderlichen psychotherapeutischen Bau-
steine   
- „Selbsterfahrung“, 
- Interaktionsbezogene 

Fallbesprechungsgruppen 
(„Balintgruppen“) und 

- die Supervision der Ausbildungstherapien 

werden unabhängig vom IVV-Curriculum 
„Verhaltenstherapie - Kinder“ beim IVV (oder 
in einer anderen Weiterbildungseinrichtung) 
gebucht und verrechnet. 

http://www.ivv-marburg.de

