
 

Das Institut für Verhaltenstherapie und 
Verhaltensmedizin (IVV) an der Philipps-
Universität Marburg e.V. ist ein staatlich 
anerkanntes psychotherapeutisches Aus- 
und Weiterbildungsinstitut. 

Das IVV bietet für Psychologen/ -innen bzw. 
Pädagogen/ -innen Ausbildungen nach den 
Richtlinien des Psychotherapeutengesetzes 
an, die zur Approbation als Psychologische/r 
Psychotherapeut/-in bzw. als Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapeut/-in führen. 
Parallel hierzu bietet das IVV für Mediziner 
die Möglichkeit, durch die Weiterbildung den 
Zusatztitel Psychotherapie zu erwerben oder 
d i e f ü r d i e E r l a n g u n g d e r 
Facharz tqua l i f i ka t i on (Facharz t fü r 
Psychiatrie und Psychotherapie oder 
Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
und -psychotherapie) er forder l ichen 
Kenntnisse und Erfahrungen auf den 
Gebieten der Verhaltenstherapie und 
Verhaltensmedizin zu erwerben.  

Die besonderen Möglichkeiten des IVV 
l i e g e n i n d e r i n t e r d i s z i p l i n ä r e n 
Zusammenarbeit und der engen Kooperation 
mit dem Universitätsklinikum Gießen und 
M a r b u r g u n d d e n M a r b u r g e r 
Universitätskliniken für Psychiatrie und 
Psychotherapie und für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und 
Psychotherap ie . Dadurch wi rd e ine 
praxisnahe und wissenschaftlich fundierte 
Ausbildung ermöglicht.  
 

Die Ausbildung zum/zur Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapeut/-in basiert 
auf dem Psychotherapeutengesetz und der 
sich darauf beziehenden Ausbildungs- und 
Prüfungsverordnung für Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapeut/-innen.  

Im Rahmen der Ausbi ldung müssen 
insgesamt 4200 Ausbi ldungsstunden 
absolviert werden. Diese gliedern sich auf 
wie folgt:  

1. Ausbildungsabschnitt: 

2. Ausbildungsabschnitt: 

Die restlichen 930 Ausbildungsstunden 
(„freie Spitze“) sind in zusätzl ichen 
Veranstaltungen zu erwerben. 

 

Ausbildungskurs: 

 
Ausbildung für Psychologen, 
Pädagogen und 
Sozialpädagogen nach dem 
Psychotherapeutengesetz 

Beginn des nächsten Kurses:  
10.02.2024 

Anmeldung ab sofort in der  
IVV-Geschäftsstelle 
Ilse Karem  
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie  
am Universitätsklinikum Gießen und Marburg 
Schützenstr. 45  
D-35039 Marburg 
Tel.: 06421 / 586 6472  
Fax:  06421 / 586 5667 
Mail :   Karem@ivv-marburg.de 

Praktische Tätigkeit: 
mind. 1800 Stunden 

Theorie: mind. 300 Stunden 
Selbsterfahrung: mind. 120 Stunden 

Praktische Ausbildung: 
mind. 600 Stunden Therapie 

mind. 150 Stunden Supervision 

Theorie: mind. 300 Stunden 



 

D a s I V V - A u s b i l d u n g s c u r r i c u l u m 
„Ve rha l tens the rap ie – K inde r - und 
Jugendliche“ richtet sich an Psychologen / 
-innen und Pädagogen/ -innen, die sich 
z u m / z u r K i n d e r - u n d 
Jugend l i chenpsychotherapeuten / - in , 
Verhaltenstherapie, ausbilden lassen 
möchten.  

Das Curriculum wird vom IVV in enger 
Kooperation mit der Klinik und Poliklinik für 
K i n d e r - u n d J u g e n d p s y c h i a t r i e , 
Psychosomatik und Psychotherapie der 
Philipps-Universität Marburg und weiteren 
Kliniken für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
angeboten. Die stationären Stunden der 
praktischen Ausbildung können nach 
Absprache hier absolviert werden. 

Nach dem erfolgreichen Ablegen der 
Z w i s c h e n p r ü f u n g k ö n n e n d i e 
Ausbildungsteilnehmer/-innen ihre praktische 
Ausbildung in der IVV-Ausbildungsambulanz 
weiterführen und dort Ausbildungstherapien 
unter Supervision durchführen.  

Weiterführende Informationen über die Aus- 
und Weiterbildungsveranstaltungen des IVV 
finden sich im Internet unter der Adresse: 

www.ivv-marburg.de 

 

• Allgemeine theoretische Grundlagen 
• Theoretische Grundlagen der 

Psychotherapie  
• Diagnostik: Verhaltens-, Plan – und 

Interaktionsanalyse, Interview und 
Kontaktgestaltung, Umfelddiagnostik, 
Therapieevaluation 

• Verhaltenstherapeutische 
Standardmethoden, 
Selbstmanagementtraining, soziales 
Kompetenztraining, Entspannungs- und 
Feedbackverfahren, Problemlösetraining, 
Elterntraining, Familientherapie, 
Spieltherapie. 

• Störungsspezifische Methoden: ADHS, 
Depressionen, Anorexie, Schizophrenie, 
Angst, Zwang, Entwicklungsstörungen, 
Dissoziale Störungen, 
Drogenmissbrauch, 
Persönlichkeitsstörungen, 
Schmerztherapie, somatoforme 
Störungen, PTSD 

• Präventive und ressourcenorientierte 
Ansätze 

 

Das Theorie-Curriculum „Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie“ umfasst 
insgesamt mindestens 600 Stunden 
theoretische Ausbildung. Pro Jahr finden in 
d e r R e g e l 1 5 I V V -
Wochenendveranstaltungen mit jeweils 12 
Unterrichtseinheiten (=180 Stunden) und 
eine Blockveranstaltung (=30 Stunden) statt, 
s o d a s s i n j e d e m J a h r e t w a 2 1 0 
Unterrichtseinheiten absolviert werden 
können.  

Die IVV-Wochenendveranstaltungen werden 
freitags von 18.30 bis 21.00 Uhr und 
sams tags von 9 .00 b i s 17 .00 Uhr 
durchgeführt. Der nächste Kurs beginnt  
am 10.02.2024. Das 3-jährige Theorie-
C u r r i c u l u m w i r d i m J a h r 2 0 2 7 
abgeschlossen. 

Die Kosten für die IVV-Ausbildung „Kinder- 
und Jugendlichenpsychotherapie“ setzen 
sich zusammen aus den Kosten für das 
Theorie-Curriculum, den Kosten für die 
Selbsterfahrungsstunden sowie den Kosten 
für Einzel- und Gruppensupervisionen. Die 
Gesamtkosten für alle Bausteine betragen 
am IVV zurzeit 18.000,-- €. Wenn die 
Ausbildungstherapien in der IVV-Ambulanz 
d u r c h g e f ü h r t w e r d e n , k ö n n e n d i e 
Ausbildungskosten je nach Anzahl der 
erbrachten Ausbildungstherapiestunden 
zurückerstattet werden.

http://www.ivv-marburg.de
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